HISTBRIAS
PARA
ARMAR

TRABAJAR SOBRE

(IBERBULLYING
EN EL AULA...
:ES POSIBLE!

PRESENTACION

Como docentes, cada vez mas nos vemos en la situacion de
tener que abordar temas de convivencia digital en nuestras
clases. Las primeras reacciones suelen ser: Ese tema me excede.
No puedo mediar sobre los conflictos que se dan fuera del aula.
Lo que pasa en las redes no es tan importante como las relaciones
cara a cara. Pero lo cierto es gue los vinculos que mantienen
nuestros/as estudiantes en los entornos virtuales los/las atraviesan
e impactan sobre sus experiencias escolares (sociales y
académicas), y no podemos quedar ajenos/as a esto.

Por ello, desde Historias para armar les proponemos algunas
ideas y orientaciones para trabajar esta tematica en el aula.

Con la certeza de que cuando se habilitan espacios para que
ninos y ninas reflexionen, intercambien opiniones y compartan
estrategias, estamos preparandolos/as para un ejercicio responsable
y respetuoso de la ciudadania digital.
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http://www.historiasparaarmar.org

EN LOS ZAPATOS DE...

En una situacion de ciberacoso, participan mas que solo las personas que agreden y
quienes reciben las agresiones. Los llamados “espectadores” —quienes comparten,
comentan, se rien o simplemente no intervienen—, cumplen un rol fundamental en
que el acoso se detenga o crezca. A través del storytelling (la creacion de historias) y
la construccion de personajes podemos explorar la perspectiva de los diferentes
roles que pueden estar involucrados, qué sienten y qué pueden hacer para ayudar a
detener la situacion.
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En el Creador de historias podran utilizar las fichas de personaje
para profundizar en la descripcion de cada una de las partes
que intervienen en estos conflictos: sus motivaciones, sus va-
lores, sus miedos y preocupaciones. Pueden usar este caso
ficticio como ejemplo para analizar los diferentes roles, o
alguna noticia. jPonerse en el lugar de cada personaje puede
ayudar a empatizar y ser mas conscientes de como solucionar
estas situaciones! Conoce mas sobre el ciberbullying en esta
Infografia interactiva.
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https://creador.historiasparaarmar.org/
https://www.youtube.com/watch?v=Ds3GP7ypzes&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=Ds3GP7ypzes&t=1s
https://www.chicos.net/infografias_chicosnet/ciberbullying/

(ONTAR LAS EMOCIONES

Fortalecer las habilidades socio-emocionales y una actitud abierta a la diversidad y
la inclusion, son formas de promover una convivencia respetuosa entre paresy pre-
venir problematicas como el ciberbullying. La creacion de historias permite expresar
las propias emociones, asi como empatizar con las de otras personas, que pueden
tener vidas muy diferentes a la nuestra. A la vez, analizar conflictos, entender los in-
tereses y sensaciones de cada uno de los personajes que intervienen permite tomar
distancia de las propias situaciones problematicas para analizarlas con mayor detalle.
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Recursos

En esta ficha encontraran ideas para
que losy las estudiantes puedan poner @ @ a
en comun sus vivencias y emociones a
través de la creacion de historias. Y en
esta otra, la posibilidad de abordar un
conflicto desde diferentes perspectivas
Yy puntos de vista.
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LA OTRA CARA DE LA MONEDA:
USAR LAS REDES PARA GENERAR (ONCIENCIA

El ciberbullying implica el acoso entre pares sostenido en el tiempo en medios digitales.
¢Qué pasaria si en vez de mensajes de agresion inundamos las redes de concientizacion?
La creacion de posteos en redes sociales, como videos con animaciones o posters,
puede contribuir a concientizar sobre esta problematica. Para esto sera importante
primero investigar el tema y elegir un mensaje principal a transmitir.

Recursos l

Pueden utilizar el Creador de
historias para elegir perso-
najes, escenarios y pensar el
mensaje de su produccion.
En esta ficha encontraras mas
ideas y aqui inspiracion de
formatos para crear.
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https://creador.historiasparaarmar.org/
https://creador.historiasparaarmar.org/
https://www.historiasparaarmar.org/contar/proyectos
https://www.historiasparaarmar.org/assets/front/staticDownloads/fichas_didacticas/ficha-didactica-6.pdf
https://www.historiasparaarmar.org/assets/front/staticDownloads/fichas_didacticas/eidos-el-gran-patio-de-juegos.pdf
https://www.historiasparaarmar.org/assets/front/staticDownloads/fichas_didacticas/ficha-didactica-1.pdf
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iNOS CONOCEMOS A TRAVES DE LAS REDES?

Las redes sociales permiten compartir gustos, intereses, preocupaciones, a través
del perfil que cada quien va creando con aquello que elige publicar. Pero... ;Cuanto
podemos conocernos a través de las redes? ; Estamos “viendo” realmente a la per-
sona que esta detras de esas fotos, publicaciones y comentarios, o solo nos creamos
una imagen de ella? La reflexiéon sobre la identidad digital que queremos constru-
ir debe iniciarse desde la infancia, para ayudar a nifos y nifias a crear una huella
digital consciente y a distinguir las caracteristicas de los vinculos mediados por tec-
nologias de los encuentros cara a cara.

Recursos Apartirdel corto Las aventuras de la naufraga y el nifio criado
por gorilas | Historias para armar se puede trabajar acerca de:
¢Qué pasa cuando buscamos aprobacién y reconocimiento, en
lugar de mostrarnos tal cual somos? ;Como construimos nuestra
identidad en la era digital?
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https://www.youtube.com/watch?v=RQvDyBobE3w
https://www.youtube.com/watch?v=RQvDyBobE3w

